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 fuxksn ds tho 

 

pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ksa esa ,dsfUnz; ls ysdj iapsfUnz; rd ds tho fn[kkbZ nsrs gSaA tks 

lq[k&nq[k dh vuqHkwfr djrk gS] ftlesa Lo vkSj ij dk Kku gksrk gS os tho jkx&}s"k ls 

xzLr gksrs gSaA dqN tho ,sls gSa ftlesa gyu&pyu dh fØ;k ugha gksrh gS] fdUrq muesa Hkh 

vkRek gSA cSfDVfj;k] ok;jl vkfn tho fn[kkbZ ugha nsrs fdUrq mudk vfLrRo foKku 

lEer gSA ;s brus lw{e gSa fd budks vka[kksa ls ugha ns[kk tk ldrkA ;a=ksa ds ek/;e ls 

buds vfLrRo dk Kku gksrk gSA thoksa ds tUe ds ihNs deZ fl)kUr dk;Z djrk gSA deZ 

dh xfr cgqr gh fofp= gSA tks tSlk deZ djrk gS mldks Qy Hkksxus ds fy, oSlh gh 

;ksfu izkIr gksrh gSA blfy, deZ dks fopkjiwoZd djuk pkfg,A iwoZ tUe esa geus tks dk;Z 

fd;s gSa fdUrq mldk Qy ugha izkIr gqvk gSA bl ;ksfu esa vo'; gh mudk Qy izkIr 

gksxkA deZ ifj.kke dks Hkqxrs fcuk eqfDr ugha fey ldrhA Hkqxrs mldh Hkwy gSA tc 

pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ksa ls tc =k.k fey tkrk gS rks eks{k izkIr gksrk gSA dk;h bR;kfn 

tho fuxksn ds tho gSaA psruk buesa vfodflr :i esa jgrh gSA vla[;&vla[; fuxksn ds 

tho gSaA  

O;ogkj jkf'k esa vkus ds ckn ,dsfUnz; ls ysdj iapsfUnz; thoksa esa vkrs&tkrs jgrs gSaA ewyh] 

xktj] vkyw] tehdUn vkfn esa vla[; tho gksrs gSaA ;s lHkh tho O;ogkj jkf'k ds tho gSaA 

blhfy, tSu lar budk mi;ksx ugha djrsA buesa vla[; tho jgrs gSaA ;fn ge budk 

lsou ugha djrs rks ge bUgsa vHk;nku ns nsrs gSaA fuxksn ds tho ,d lkFk gh mRiUu gksrs 

gSaA jsyxkM+h bR;kfn esa ;k=k djrs le; ;fn nq?kZVuk gksrh gS rks vusd euq"; ,d lkFk gh 

e`R;q dks izkIr gks tkrs gSaA ;s lHkh ,d lkFk gh tUe ysrs gSaA blfy, dUn] ewy] Qy 

bR;kfn tehu ds vUnj iSnk gksus okys oLrqvksa esa budk vorj.k gksrk gSA tks iw.kZ vfgald 

gksrs gSa os dUn] ewy dk lsou ughasA  
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tho vkSj vtho ds :i esa nks foHkkx fd;s x;s gSaA tho psruk;qDr gksrk gS vkSj vtho 

fcuk psruk ds gksrk gSA psruk O;Dr vkSj vO;Dr :i esa izkf.k;ksa esa jgrh gSA O;Dr psruk 

okys tho gyu&pyu dh fØ;k djrs gSa vkSj vO;Dr psruk okys tho tM+or~ izrhr gksrs 

gSaA fuxksn ds tho blh Js.kh ds tho gSaA "kM~thofudk;  ds vUrxZr i`Fohdkf;d] 

vi~dkf;d] rstl~dkf;d] ok;qdkf;d] oUkLifrdkf;d vkSj =ldkf;d thoksa dh x.kuk gksrh 

gSA tSu n'kZu esa i`Foh] ty] vfXu] ok;q] ouLifr dks tho ekuk x;k gSA ;s lHkh feydj 

i;kZoj.k dh jpuk djrs gSa rFkk larqyu cuk;s j[kus ds fy, ,d&nwljs dks izHkkfor djrs 

gSaA fdlh ,d rÙo ds vlarqyu ls lewpk i;kZoj.k izHkkfor gksrk gSA vr% Hkxoku egkohj 

us dgk foosdh euq";] i`Foh] ty vkfn dh fgalk ds ifj.kke dks tkudj u Lo;a budh 

fgalk djsa] u nwljksa ls budh fgalk djok,¡ vkSj u gh fgalk djus okyksa dk vuqeksnu djsaA 

i`Foh] ty vkfn dh fgalk djus okyk dsoy budh gh fgalk ugha djrk vfirq buds vkfJr 

vusd =l thoksa dh Hkh fgalk djrk gSA bu "kM~thofudk;ksa dh fgalk ugha djus dk tSu 

n'kZu ds funsZ'k gSA  

i`Foh gh ftudk 'kjhj gS ,sls thoksa dks i`Fohdkf;d tho dgk tkrk gSA og vusd tho 

vkSj i`Fkd~ lRoksa okyh gSA ty esa jgus okys tho] tSls eNyh ,oa vU; izk.kh ml iznw"k.k 

ls izHkkfor gksrs gSaA mUgha tarqvksa dk iz;ksx tc euq"; [kkus ds fy, djrk gS rks og 

fo"kkDr Hkkstu vusd chekfj;ksa dk dkj.k curk gSA vfXudk; dk vla;e djus ls ÅtkZ ds 

lzksr de gks jgs gSaA blls m|ksx] fpfdRlk vkfn lHkh fØ;kdyki izHkkfor gks jgs gSaA 

ok;q&iznw"k.k esa Hkh vfXudk; dk vla;e gh vf/kd fufeÙk cu jgk gSA izÑfr dh n`f"V esa 

,d ikS/ks dk thou Hkh mruk gh ewY;oku gS] ftruk ,d euq"; dk gSA isM+&ikS/ks i;kZoj.k 

dks iznw"k.k ls eqDr djus esa ftrus lgk;d gSa] mrus euq"; ugha gSa] os rks i;kZoj.k dks 

iznwf"kr djrs gSaA  

eqfu ds fy, rks gfjr&ouLifr dks dkVus ,oa rksM+us dh ckr rks nwj mls Li'kZ djus dk 

Hkh fu"ks/k gSA ftu thoksa esa gyu&pyu ,oa xeu dh fØ;k gksrh gS mUgsa =l tho dgrs 
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gSA tks la=Lr gksrs gS] mf}Xu gksrs gS] ladqfpr gksrs gS] Mjrs gS rFkk =kl vkfn voLFkkvksa 

eas tks b/kj&m/kj iyk;u djrs gS ;g Hkh =l thoksa dk y{k.k gSA ;s rhu izdkj ds gS& 1- 

lEEkwPNZut] 2- xHkZt] 3- vkSiikfrdA ekuo vius lq[k&lqfo/kk ds fy;s =ldkf;d thoksa 

dh fgalk djrk gSA =;dkf;d tho va/k] cf/kj] ewd] iaxq vkSj vo;oghu euq"; dh Hkkafr 

vO;Dr psruk okys gksrs gSaA 'kL= ls Nsnu&Hksnu djus ij tSls tUeuk bfUnz; fody 

euq"; dks d"VkuqHkwfr gksrh gS oSls gh =ldkf;d thoksa dks Hkh gksrh gSA dhV] irax] daqFkq] 

fiihfydk] nks bfUnz;okys tho] lc rhu bfUnz;okys tho] lc pkj bfUnz;okys tho] lc 

ikap bfUnz;okys tho] lc fr;Zd~;ksfud tho] lc uSjf;d tho] lc euq";] lc nso vkSj 

lc izk.kh lq[k ds bPNqd gSA ;s lc =ldkf;d dgykrs gSA vkxeksa esa budh fgalk dk 

fu"ks/k gSA   

 


